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Nous y voilaag; - été 2018

Et oui, nous y voilad€] I'été est |a et avec lui le temps des vacances.

Sachons nous poser pour mieux nous reposer et profiter ainsi de moments merveilleux en famille.

Une petite phrase du Mahatma GANDHI pour nous mettre en confiance :

« Il faut apprendre arester serein au milieu de l'activitéa€} et a étre vibrant de vie au repos. »

Le temps de repos se doit d'étre un instant de plénitude dans le bonheur, dans la joie de se trouver ensemble en
famille, de partager avec les amis. Un instant de bien-étre ... dans la sérénité, a la vue des beautés qui nous
entourent.

La réalité de ces instants de vacances sera celle que chacun de nous se donnera, pour plus d'amour & partager, plus
d'écoutes, d'échanges.

Une petite phrase avant de conclure, proposée par le Pére Louis PELLETIER, qui f(t prétre du diocése de Paris.

« Le Christ nous attend sur le terrain de la réalité ».

Alors, soyons vrais, soyons nous-mémes, soyons humains et partageons ce temps de vacances tant attendu.

Bonnes et joyeuses vacances a tousa€|
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